
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
K.B.O.- 
info 

www.kbo-veldhoven-heikant.nl 

Jaargang 33 nr 4, augustus 2024 
K.B.O. Veldhoven, afd. Heikant -De Kelen 



K 2 
 
  



   3 

 

 

VAKANTIE VOORBIJ…. 
 

’t Is weer voorbij die mooie zomer… 

Laten we gaan slapen, wij gaan deze zomer 

lekker nergens naar toe… 

O zomer, mooie zomer.. 

Het werd zomer……Summer time… 

Summer is acoming in… 

Hoeveel liedteksten zullen er over de zomer 

geschreven zijn? We kennen er vast een of meer.  

 

Het lied van Gerard Cox zongen we in juni al toen de zomer maar niet 

wilde komen. 

Wat kan het heerlijk zijn om nergens naar toe te hoeven zoals Jasperina 

de Jong zong. Lekker thuis. Je geen zorgen hoeven maken over spullen 

die mee moeten, reserveren van camping, huisje of hotel; je eigen 

comfort en niet gebonden aan reistijden, huurovereenkomsten. Geen 

overboekingen, verzengende hitte, vieze bedden. Rob de Nijs beleeft in 

zijn lied als knul van 16 zijn eerste liefdesavontuur. Andere liederen 

bezingen de prachtige natuur en het geluid van de vogels. Al die teksten 

roepen ongetwijfeld herinneringen bij ons op. 

 

Het leek alsof het in onze jeugd de hele zomer warm was. We waren 

altijd buiten. Tevreden met hinkelen, knikkeren, verstoppertje spelen. 

Met vakantie gaan zat er in ons gezin met zes kinderen niet aan. 

Hooguit een logeerpartij bij een tante en oom. En dat was al heel wat. 

En nu? Wat geweldig dat veel mensen de mogelijkheid hebben om 

reizen te maken, te trekken met camper of caravan en veel van de 

wereld te zien. En wat heerlijk dat niets hoeft. Lekker thuis met een 

boekje of wat dan ook.  

Even genieten en uit de alledaagse sleur als dat mogelijk is. Daar gaat 

het om. Voor velen van ons is de vakantieperiode nog niet voorbij. Het 

voorrecht van senioren. Hopelijk kunnen we genieten van een fraaie 

nazomer!! 

Marjon. 
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WEEKPROGRAMMA 

 
Maandag 

Inloop ** 09.30 - 12.00 Wim Aarts, 040-2557808 

Biljarten 09.30 - 12.00 Wim Aarts, 040-2557808 

Rikken 09.30 - 12.00 Jan Lenting, 040-2539821 

Handwerken 09.30 – 12.00 Marjon Starrowsky, 06 33919118 

 

Eerste dinsdag van de maand  

Samen zingen 

 

13.30-16.00 José van Diessen, 06-24935343 

(augustus t/m mei) 
 

Woensdag 

Jeu de boules 13.30 - 16.30  Pieter de Meijer, 040-2536842 

 

Donderdag   

Fietsen 13.00 - 16.30  Vertrek vanaf kerkplein Heibocht. 

Kees Hoeks, 06-24692747  

(maart t/m oktober) 

 

Vrijdag 

Inloop ** 09.30 - 12.00 Wim Aarts, 040-2557808 

Biljarten 09.30 - 12.00 Wim Aarts, 040-2557808 

Rikken 09.30 - 12.00 Jan Lenting, 040-2539821 

Biljarten  13.30 - 17.00  (in wedstrijdverband) 

Bridgen 13.30 - 17.00 Noud van Glabbeek 06-19522826  

(sept t/m april) 

 

Alle activiteiten vinden plaats in wijkcentrum De Erikant tenzij anders 

vermeld. De met **gemerkte activiteiten zijn een samenwerking van 

KBO Heikant-De Kelen met de wijkplatforms Heikant & De Polders. 

 

De Erikant (D’n Opstap), Norenberg 19,  tel. 040-8439984. 
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OM TE NOTEREN IN JE AGENDA 

 
do 19 sept 13.30 u Bloemschikken herfst Erikant 

vr 27 sept 10.00 u Naar Oisterwijk  

wo 16 okt 12.30 u Spelletjesmiddag met snert Erikant 

wo 23 oktober Museum De Locht Melderslo 

november Avond over verkeersregels Erikant 

do 28 nov 14.00 u Sinterklaasmiddag+bingo Erikant 

do 12 dec 13.30 u Bloemschikken Kerst Erikant 

do 19 dec 14.00 u Kerstviering Erikant 

 

De KBO.-Info is een uitgave van de Katholieke Bond van Ouderen,  

Afdeling Heikant-De Kelen Veldhoven en 

verschijnt zesmaal per jaar.  

 

De volgende uitgave van de KBO-Info is 

gepland eind oktober 2024.  

 

Inzendingen van kopij vóór 8 oktober 2024 

sturen naar secretaris@kbo-veldhoven-heikant.nl of 

sturen naar Gijzenberg 2, 5508 AN Veldhoven. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:secretaris@kbo-veldhoven-heikant.nl
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RABO CLUB SUPPORT 

 
Wij doen mee met Rabo Club Support 

De Rabobank geeft verenigingen ieder jaar de kans om een financiële 

bijdrage te ontvangen met Rabo Club Support ter ondersteuning van 

hun activiteiten. Hoeveel deze bijdrage is, hangt af van het aantal 

stemmen dat een vereniging  krijgt.  

 

Rabo Club Support in 2024 

Leden van de lokale Rabobank mogen hun stem uitbrengen op hun 

DRIE favoriete stichtingen, clubs of verenigingen. Hoe meer stemmen, 

hoe groter dus de Rabo-bijdrage. Afgelopen jaar waren de stemmen van 

onze leden goed voor een subsidie van € 316,00. 

 

Wij hebben ons als “KBO Heikant – De Kelen” aangemeld voor deze 

actie. Als je een Rabobank-rekening hebt, dan hopen wij dat je je stem 

wilt geven aan onze vereniging.  

 

Dit kun je doen in de periode 2 t/m 24 september a.s.  

op de  Rabobank-website of via de Rabobank-app.  

 

Misschien kun je ook je kinderen attenderen op deze actie en vragen om 

hun stem te geven aan onze vereniging.  

Als je vragen hebt over het uitbrengen van je stem dan kun je contact 

opnemen met Pieter de Meijer  [penningmeester@kbo-veldhoven-

heikant.nl] of [06-40377404]. 

 

Deelname aan de actie 

Alléén personen, die zijn geregistreerd als lid van de “Coöperatieve 

Rabobank”, kunnen stemmen. Ben je nog geen lid? Je kunt je dan 

alsnog gratis registreren via de Rabo-app of via de website van 

Rabobank. Op de website van de Rabobank onder [lidmaatschap] kun je  

nalezen wat dit inhoudt. Daar kun je je zo nodig meteen aanmelden. 

 

Bestuur seniorenvereniging KBO Heikant – De Kelen 
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EEN TERUGBLIK OP ONZE ACTIVITEITEN 
  

Onze barbecue 

 

Willen we in 2024 weer een bbq organiseren. Zo ja? Waar en wanneer? 

 

Mooie activiteit voor juli. Blokhut D’n Bosbender is ideaal! 

Informeren of die nog verhuurd wordt en of die beschikbaar is. 

Prijs bepalen. Aankondigen in Info. Inschrijfformulieren maken. 

Nog een extra bericht naar alle leden. Welke drankjes? Vrijwilligers 

regelen. Bestelling doen als bekend is hoeveel personen er komen. 

 

Afspreken met Erikant wanneer tent, tafels, stoelen, parasols, koffiepot, 

tafelkleden, bekers en glazen, geluidsinstallatie opgehaald kunnen 

worden. Aanhanger regelen. Koelkast lenen en ophalen. Drank ophalen. 

Afspraak over bezorgen vlees, salades, barbecues e.d. 

Consumptiebonnen, wisselgeld.  

 

16 juli met een team vrijwilligers de zaak opbouwen. Het weer is 

jammer genoeg niet ideaal. Daarom wordt ervoor gekozen de zaal 

binnen in te richten en buiten een paar hangtafels te plaatsen. Tegen 

16.00 uur is alles gereed en komen de eersten van de 70 gasten.  

Om 17.00 uur gaan de barbecues aan en zijn de koks klaar om ieder te 

voorzien van een smakelijk hapje. Wat een feest! Als toetje is er een 

heerlijk ijsje van ijssalon San Marco. 

 

Ieder gaat voldaan naar huis en een groep lieve vrijwilligers helpt met 

het opruimen: tafels schoonmaken, afval in zakken, afwassen, toiletten 

schoonmaken, vloer vegen, tent afbreken, spullen terug naar Erikant. 

 

De volgende ochtend worden de bbq’s, vuile borden en bestek weer 

opgehaald. Koelkast retour. Restant drank wordt teruggebracht en de 

tent die kapot gewaaid is wordt met ander afval afgevoerd naar de stort. 

 

Dank aan allen die geholpen hebben om dit feest te doen slagen! 
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➢ Bloemschikken in de herfst 

Donderdag 19 september staat er weer een 

middag bloemschikken op het programma. 

Deelnemers wordt verzocht contant geld mee 

te nemen voor de gemaakte kosten, max  €10.  

 

Voor deze activiteit is het noodzakelijk om je 

vooraf aan te melden. Aanmelden vóór 12 

september via het aanmeldingsformulier  op 

pagina 16 of via onze website. 

 

 

➢ Naar Oisterwijk 

Op vrijdag 27 september willen we een fietstocht organiseren naar 

Oisterwijk (ca 60 km retour). Met eigen auto rijden is natuurlijk ook 

prima. Het idee is om in Oisterwijk een kleine wandeling te maken op 

het terrein van de oude leerfabrieken en het bezoekerscentrum van 

Natuurmonumenten te bekijken. Daarna willen we ergens lunchen  (op 

eigen kosten ca € 20,00) Dit zou dan bijvoorbeeld kunnen in de 

omgeving van de bekende Robèrt van Beckhoven.  

 

Vertrek voor de fietsers is om 11.00 uur,  

vanaf de voormalige Sint-Maartenskerk. 

Automobilisten zijn om 13.00 uur bij een nader 

af te spreken locatie in Oisterwijk. 

 

Voor deze activiteit is het noodzakelijk om je 

vooraf aan te melden. Aanmelden vóór 12 

september via het aanmeldingsformulier  op 

pagina 16.of via onze website. 
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➢ Naar museum De Locht 

23 oktober gaan we een bezoek brengen aan openluchtmuseum De 

Locht in Melderslo met eigen vervoer. Meer info op www.delocht.nl. 

 

Openluchtmuseum De Locht vertelt het verhaal van de ontwikkeling 

van de mens op de schrale zandgronden in Noord-Limburg bij de 

zoektocht naar voedsel, kleding en onderdak. 

 

Chauffeurs wordt gevraagd of ze mensen die niet zelf rijden,  mee 

willen nemen. Entree € 11.00. Met Museumkaart gratis.  

Vertrek  om 10.00 uur vanaf de voormalige Sint-Maartenskerk. 

 

Aanmelden vóór 9 oktober via het aanmeldingsformulier op pagina 16 

of via de website 

 

 
➢ Spelletjesmiddag met snert 

Woensdag 16 oktober gaan we snert eten!  

Vanaf 12.30 uur wordt in De Erikant lekkere 

snert geserveerd met alles wat daarbij hoort. 

Na afloop van de lunch kunnen allerlei spellen 

gespeeld worden. De kosten van deze middag 

zijn € 6,00. 

 

Aanmelden vóór 9 oktober via het 

aanmeldingsformulier op pagina 16  

of via de website.  
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LANGERE FIETSTOCHTEN 
 

Anny Jenniskens organiseert langere fietstochten (60 km of meer). 

Iedereen kan deelnemen. Deze activiteit richt zich dus niet specifiek op 

KBO-leden.  

 

Er staan inmiddels tochten gepland voor elke vrijdagmorgen op de even 

weken van de maand. Dus 6 en 20 september en 4 en 18 oktober. 

Vertrek steeds om 10.00 uur vanaf het kerkplein aan de Burgemeester 

Van Hoofflaan. 

 

SAMEN ZINGEN 
 

Vanaf augustus wordt er weer ieder eerste 

dinsdag van de maand vanaf 13.30 uur 

gezongen in D’n Opstap onder leiding van 

Ans en Aloys Boland.  

We hebben een liedbundel. Eigen inbreng 

is ook zeker prima. Daarnaast  gebruiken 

we een  laptop voor muzikale 

ondersteuning. 

Het is een vrije inloop! Iedereen is van harte welkom. Vooraf 

aanmelden is niet nodig. Er wordt gezongen tot 16.00 uur en er is een 

pauze voor een kopje koffie of thee.  
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INLOOP OP MAANDAG EN VRIJDAG 
 

Iedere maandag-en vrijdagmorgen is er een open inloop in wijkcentrum 

De Erikant voor een praatje en/of een kopje koffie. Er kan gebiljart 

worden. Er zijn ook mogelijkheden om creatief bezig te zijn 

bijvoorbeeld met handwerken of kaarten maken. 

 

KORTER FIETSEN KAN OOK! 

 
Iedere donderdagmiddag wordt er gefietst.  Er wordt steeds vertrokken 

vanaf de voormalige St.-Maartenskerk. Normaliter wordt er een route 

van 25 á 30 kilometer gereden.  

 

De vertrektijd is 13.00 uur. Onderweg is er dan 

natuurlijk ook tijd om een terrasje te pikken. 

Iedereen kan aansluiten.  

 

We fietsen op een snelheid van rond de 15 kilometer per uur.  

Dus zowel met een elektrische als met een niet-elektrische fiets kun je 

mee. 

 

MUZIEKMIDDAG 
 

Zondag 20 oktober is er in ontmoetingscentrum De Ligt een 

muziekmiddag met zangeres Ryan voor alle KBO-leden uit Veldhoven 

Aanvang is 14.00 uur en de zaal is open om 13.30 uur 
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OOK DE BRIDGERS GAAN WEER BEGINNEN 
 

Op vrijdag 6 september gaan we weer van start met onze wekelijkse 

bridge-bijeenkomsten. 

 

Iedere vrijdagmiddag, van 13.00 uur tot ca 17.00 uur  kun je hiervoor 

terecht in wijkcentrum De Erikant. Iedereen is welkom. Ben je 

geïnteresseerd, loop dan gerust eens binnen. 

 

Voor meer informatie kun je contact opnemen met de heer Noud van 

Glabbeek. 06-19522826. 

 

 

 

 

 
 

 

   SAMEN UIT ETEN 

 
Voor alle Veldhovense senioren organiseren de PVGE, KBO en 

SWOVE gezellige dineravonden in diverse plaatselijke restaurants. 

Alleenstaand of niet: je eet gezellig samen in een groepje aan tafel.  
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Aanmelden:  

op onderstaande maandagen tussen 13:00-

15:00 uur bij: SWOVE in gebouw de 

Veldwijzer, Sterrenlaan 15, Veldhoven óf 

via e-mail 

samenuitetenveldhoven@outlook.com. 

 

Aanvang:  

De ontvangst is vanaf 17:00 uur en om 17:30 is start van het diner. 

 

Kosten:  

De kosten bedragen € 18,50 per persoon. Drankjes en andere gerechten 

dan het menu komen voor eigen rekening. 

Graag bij aanmelding doorgeven voor hoeveel personen je reserveert en 

de namen van de personen  (max 4) en of je kiest voor vis of vlees.  

 

Zonder aanmelding én bevestiging van deelname kun je niet deelnemen. 

Bij verhindering altijd even bellen naar Gerrie van Tuijl, tel 06-

25471418, of naar Gerrie Berden, tel.06-40326757. 

Datum start 

aanmelding 

Datum diner Locatie 

maandag 16 sept donderdag 3 okt De Molenvelden 

Banstraat 25 

maandag 21 okt dinsdag 5 nov Dorpsgenot 

Toterfout 13a 

maandag 25 nov donderdag 12 dec Crème de la Crème 

Meiveld 162 

 

 

 

 

 

 

mailto:samenuitetenveldhoven@outlook.com
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BERICHTEN VIA E-MAIL 

 

Het bestuur heeft soms belangrijke of interessante berichten  

die te laat voor de vorige Info en te vroeg voor de nieuwe Info komen. 

 

Daarom worden deze per e-mail via onze 

ledenadministratie (Leaweb) verzonden aan 

alle leden waarvan het mailadres bekend is.  

 

Afzender in dergelijke mails is altijd 

[kbo-veldhoven-heikant@leaweb.nl] 

 

Mensen die geen mail hebben, krijgen via 

een aparte brief belangrijke berichten toegestuurd. Dat vraagt extra 

inzet voor de bezorgers en er moeten extra kosten gemaakt worden voor 

papier en verzending. 

 

Daarom een dringend verzoek: heb je een mailadres en is dat nog niet 

bekend bij het bestuur? Geef het even door aan Pieter de Meijer. Hij is 

bereikbaar via  penningmeester@kbo-veldhoven-heikant.nl. Je 

mailadres wordt dan opgenomen in onze ledenadministratie (Leaweb).  

 

Het wordt alléén gebruikt voor het doorgeven van berichten. Het 

bestand wordt nooit gedeeld met derden!! 

 

mailto:penningmeester@kbo-veldhoven-heikant.nl
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AANMELDINGSFORMULIER ACTIVITEITEN 
 

Naam 

Adres 

Telefoon 

e-mailadres  

aantal personen 

 

meldt/melden zich aan voor de volgende activiteiten. 

svp aankruisen wat van toepassing is.  

 

Activiteit  Betaling  

0 bloemschikken 19 sept 

Aanmelden vóór 12 sept 

contante betaling 

 

0 naar Oisterwijk 27sept  

Aanmelden vóór 12 sept 

 

 0 gaat op de fiets 

 0 rijdt zelf 

 0 wil passagiers meenemen 

 0 wil graag meerijden 

 

betaling ter plaatse 

 

0 Spelletjesmiddag met snert 16 okt 

Aanmelden vóór 9 okt 

 

0 dieet of vegetarisch 

 

0 contant € 6,00 pp bij 

inleveren formulier  

 

0 per automatische incasso 

 

0 museum De Locht 23 okt 

Aanmelden vóór 9 okt 

0 betaling ter plaatse 

 

 

Het aanmeldingsformulier kan ingeleverd worden in de rode bus in De 

Erikant. Aanmelden kan ook via penningmeester@kbo-veldhoven-

heikant.nl of via het formulier op onze website. Het mag ook naar Pieter 

de Meijer, Middelhei 10. 

mailto:penningmeester@kbo-veldhoven-heikant.nl
mailto:penningmeester@kbo-veldhoven-heikant.nl
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DE JAARLIJSE REIS VAN  

KBO KRING VELDHOVEN 

 
We hebben van 6 tot en met 10 augustus via de KBO-kring weer een 

mooie reis gehad naar Duitsland, verzorgd door Theo Tuijtelaars in 

samenwerking met EMA. 

Dinsdagmorgen om half 9 vertrokken we vanaf Merefelt en om half 6 

waren we in het hotel. Om  de twee uur werd een tussenstop gemaakt 

van 20 of 30 minuten.  

Het hotel was netjes en het eten was goed. Het gezelschap was leuk en 

we konden het goed vinden met zijn 52-en. 

We brachten een bezoek aan Dietfort en Inglostadt en lunchten daar op 

eigen rekening. 

Bij het stadje Kelheim zijn we gaan varen op de Donau. Een prachtige 

omgeving met krijtrotsen. Op de boot kon je lunchen.  

Op de vierde dag zijn we naar Nürnberg geweest. We maakte een rit 

door de stad met een treintje. Na de rit kreeg ieder een bonnetje voor 

een kopje koffie bij een worstentent. Wij Hollanders erop af natuurlijk! 

Na de lunch daar maakten we een wandeling door de stad. 

Meestal waren we rond 5 uur weer terug bij het hotel. Eén avond was er 

bingo, een andere avond dansen. Het was gezellig.  

Zaterdagmorgen moesten we om half 8 weer de bus in en op naar 

Nederland. Rond half 6 was het afscheidsdiner bij De Zwaan in de 

Zeelberg. Dit was erg goed verzorgd. 

Theo, het was een mooie reis! Bedankt!! 

Waar gaan we volgend jaar heen?  

Mia Aarts 
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PUZZEL 

 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14  

1 j                 d          

2           f                  

3                              

4     b                 h      

5                              

6                              

7                              

8             i           a    

9                              

10     c                        

11                           g  

12               e              

                

     a b c d e f g h i j  
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Horizontaal: 1 rustbank; broer van Kaïn; insnijding in een rok - 

2 vergeefs; eiergerecht; Ierland - 3 paardje; haatgevoel; inham v.d. zee; 

tennisterm - 4 flauw voorwendsel; eigenaardig; waarschuwingssignaal - 

5 schildergerei; durf; knijpbril - 6 muzieknoot; ingeving; houten 

pennetje; koningin-regentes - 7 veerkracht; landstreek; boosaardig - 

8 daar; schuif; autopech; loofboom; bestemming - 9 watering; logé; 

platzak; pl. in Gelderland - 10 wier; deel v.e. geschrift; hardvochtig - 

11 deel v.e. schip; sprookjesfiguur; teleurstellend; grote papegaai - 

12 kwelgeest; verkoopplaats; steltvogel; slee. 

 

Verticaal: 1 waterkering; glazen aanbouw; langzaam - 2 dito; 

buitengewoon; profeet - 3 verwerping; loofboom; strijdmacht - 4 reeds; 

spoedig; naklank - 5 cachot; gevolg; Griekse letter - 6 liefdesgod; 

huwelijkspartner; opsmuk - 7 doodop; bierglas; achterkant v.d. hals - 

8 oude lengtemaat; feestversiering; prima - 9 bijbelse vrouw; make-up; 

speer - 10 oogziekte; gapen - 11 hoogtemerk; berggeit; gebreid 

kledingstuk - 12 klimplant; strijdgewoel; a priori - 13 ingenieur; zalf; 

gezongen toneelstuk - 14 zemelaar; familielid; mannetjesbij 

 

Oplossing opsturen naar voorzitter@kbo-veldhoven-heikant.nl 

Onder de goede inzendingen verloten wij een bloemenbon. 

 

 

De winnaars van de puzzel van mei zijn  

Hennie Wijnands en Marianne Egtberts 

En van juli Marij Cuijpers en Ans Karnebeek. 
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RECEPT 

 
Groenteomelet voor een lunch, picknick of als hapje op een feestje. 

 

Ingrediënten:  

1 kleine sjalot gesnipperd, 2 bospeentjes of worteltjes,  

1 kleine slanke courgette, 

1½ eetlepel doperwten uit pot of blik afspoelen met water 

2 gewassen lente-uitjes in schuine ringetjes gesneden, 3 à 4 eieren  

Bij 2 grote of 8 kleine rood- en/of geelgekleurde tomaten de pitjes 

verwijderen en in stukjes snijden. 

1 afgestreken dessertlepel Italiaanse tuinkruiden, 

4 cm. rode peper wassen en heel klein snijden. 

2 plakken 30+ belegen kaas of 2 plakken 30+Toscaanse kruidenkaas 

klein snijden, 

¼ theelepel kippenbouillon- of groentebouillonpoeder. 

6 zwarte afgespoelde olijven in plakjes snijden, 1 eetlepel olijfolie 

Evt. 3 overgebleven gekookte sperziebonen in stukjes. 

Een aantal sneden volkoren- en/of meergranenbrood of bruin 

casinobrood . 

Evt. enkele (geroosterde) walnoten, ¼ gewassen komkommer in 

plakken. 

 

Bereiding: 

Maak de worteltjes schoon  en snijd ze in hele kleine stukjes. 

Was de courgette, verwijder het kroontje en snijd deze wat grover dan 

de worteltjes.  

Haal de bakplaat uit de oven en verwarm de oven voor op 180-190 

graden. Verdeel de olijfolie met een eetlepel over het bakpapier dat op 

de bakplaat ligt. 

Doe de (klein)gesneden wortels, courgette, doperwten, lente-uitjes, rode 

peper, tomaten, evt. sperziebonen, olijven, Italiaanse kruiden, 

bouillonpoeder in een kom en schep de groente door elkaar. Schep 

daarna de geklutste eieren erdoor. Verdeel de groente over de bakplaat 

op pannenkoekdikte. Strooi de kaas erover  
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Zet de bakplaat plusminus 25 minuten in de voorverwarmde oven. Kijk 

geregeld. 

Haal de bakplaat uit de oven als de omelet gaar is en schuif deze 

inclusief het bakpapier op de broodplank. Snijd de omelet in stukken op 

boterhamgrootte. Leg met op elke boterham een stuk omelet. Leg 

daarop een tweede boterham en wikkel nadat deze afgekoeld zijn in 

aluminiumfolie en bewaar in de koelkast/koelbox voor de picknick.  

Serveer er koffie, thee of karnemelk bij. 

 

Voor een feestje: Verwijder de korsten van een bruin casinobrood. 

Snijd de omelet in stukken ter grootte van een casinoboterham en leg 

deze op een snee.  

Leg een tweede casinosnee op de omelet. Snijd vervolgens alle dubbele 

boterhammen in vieren. Leg komkommer of ½ cocktailtomaat of 

walnoot op elk deel. 

Opmerking: dit gerecht kan zowel warm als koud gegeten worden. 

 

Geniet ervan wenst je: AB. 

 

WEETJE 
 

Als we tegenwoordig iemand geluk wensen dan zeggen we vaak: 

toi, toi, toi. Weet je waar de uitdrukking toi, toi, toi vandaan komt? 

Aan het hof van de temperamentvolle Franse Zonnekoning Lodewijk 

XIV traden vaak kunstenaars zoals muzikanten, zangers en 

toneelspelers op. Voor elk optreden wensten deze kunstenaars elkaar: 

toi, toi, toi toe.  Als de Zonnekoning van het optreden genoot, dan was 

het inkomen van de kunstenaars (voorlopig) gegarandeerd. Echter vond 

deze het optreden niet leuk, dan werden de betreffende kunstenaars op 

staande voet ontslagen. 

Toi staat overigens voor Fortune à toi: Geluk voor jou! 

AB 
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Incognito Bloemen 

Samanta Blanken 

Voor veilingverse bloemen 

Hoek Dommelshei/Heibocht 

Veldhoven 

Geopend woensdag t/m zaterdag 
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Een passende oplossing met persoonlijke aandacht! 

Vrijhoeven orthopedisch centrum biedt al drie generaties een 
orthopedisch totaalpakket op het gebied van aangepast 

schoeisel, therapeutisch elastische kousen, steunzolen en 
braces. 

Ons belangrijkste doel is om altijd samen met de klant tot de 
beste oplossing te komen voor de specifieke situatie. 

Daarnaast blijft er geïnvesteerd worden in nieuwe technieken 
om de best mogelijke service te kunnen bieden. 

Graag zien wij u na het maken van een afspraak op De Run 
4212 5503 LL in Veldhoven. Tel. 040 2541144 
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KORTING MET DE KBO-PAS 
 

 

Bedrijf/Winkel Adres Korting % 

   

Baderie Heesakkers Kapelstraat 10 

Coppelmans Tuincentrum Sondervick  5 

Verhoeven Optiek Kapelstraat/Citycentrum 10 

Verhoeven Hoorcomfortplan Kapelstraat/Citycentrum 10 

Dürlinger Schoenen Citycentrum 10 

Prinsen Tools & Techniek Kromstraat  5 

Daniëlle Kniphuis Kruisstraat 70a 10 

Thuiszorgwinkel Kastelenplein 10 

Tuincentrum Groenrijk Polderstraat  5 

ConXions Computeronderst. Meiveld  5 

Bruna kantoorartikelen Citycentrum  5 

Isero  Eindhoven 15 

De Vocht rolstoelen Kruisstraat 92c 10 

Tipo Telecom Meiveld 10 

Hedo computerbenodigdheden Burg. Van Hoofflaan 2,5/5 

Woninginrichting Sweere Waalre 10  
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BESTUUR KBO HEIKANT-DE KELEN 
 

Voorzitter:  Eric Blok, Vlaggenhei 15 

Tel. 06-14410334  

voorzitter@kbo-veldhoven-heikant.nl  

Secretaris:  Marjon Starrowsky 

   tel. 06 33919118 

   secretaris@kbo-veldhoven-heikant.nl 

Penningmeester: Pieter de Meijer, Middelhei 10 

Tel 06-40377404 

penningmeester@kbo-veldhoven-heikant.nl 

Lid:  José van Diessen 

06-24935343 

joseroxs@msn.com 

Lid:   Petra van de Boogaart 

Tel. 06-17151511  

Pvdboogaart61@gmail.com 

Lid:   Wim Aarts, Hermelijn 14   

   Tel. 2557808 

   Wimscrabble@gmail.com  

 

Ziekenbezoek: 
Mia Klerkx-Aarts 

Tel. 2543797 

Klerkxmiaenjoop@gmail.com  

 

Ledenadministratie: 
Bankrekening: NL88RABO 0158.1144.85  

t.n.v. KBO Heikant/De Kelen 

   Pieter   de Meijer, Middelhei 10 

   penningmeester@kbo-veldhoven-heikant.nl 

mailto:Pvdboogaart61@gmail.com
mailto:Wimscrabble@gmail.com
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BELANGRIJKE TELEFOONNUMMERS 
 

• Loket Welzijn Wonen Zorg Veldhoven, Gemeentehuis, Meiveld 1, 5501 

KA Veldhoven, tel. 14040 

• Stichting Welzijn Ouderen Veldhoven (SWOVE)  

Steunpunt Mantelzorg Veldhoven, Geheugencentrum Veldhoven 

Vrijwillig Ter Zijde (VTZ), Sterrenlaan 15, 5503 BG Veldhoven, tel: 

2540066.Op werkdagen geopend van 09.00 tot 12.00 uur 

• Maatschappelijk Werk Veldhoven (Lumens) 

Beemdstraat 29, 5653 MA Eindhoven, 040- 2530350 

• Cordaad Welzijn, Vrijwilligersbureau 

Sterrenlaan 15, 5503 BG Veldhoven, tel: 040-2556789 

Op werkdagen geopend van 09.00 tot 12.00 uur. 

• Bureau Sociaal Raadslieden (BSR) 

Voor vragen over wet- en regelgeving, voorzieningen en uitkeringen. 

Sterrenlaan 15, 5503 BG Veldhoven, tel: 2539959. Geopend maandag, 

dinsdag en donderdag van 10.00 - 12.00 uur en van 13.30 - 15.30 uur. 

Donderdagavond van 19.00 tot 20.00 uur. 

• Woningstichting ‘thuis’ 

Kronehoefstraat 83, 5612 HL Eindhoven, tel. 040-2499999 

Op werkdagen geopend van 8.30 - 12.30 uur 

(Van 12.30 - 17.00 uur alleen op afspraak) 

• Woningstichting Woonbedrijf 

Wal 2, 5611 GG Eindhoven, tel: 2434343 

Op werkdagen geopend van 09.00 tot 17.00 uur 

• Huishoudelijke hulp, verzorging en verpleging: 

Zuid-Zorg: De Run 5601, 5504 DK, Veldhoven, tel: 2308408 

Oktober: Wielewaal 10, 5531 LJ Bladel, tel: 088-2457795  

Voor andere zorgorganisaties kunt u contact opnemen met de gemeente: 

tel: 2584455 

• Huisartsenpost bij het Maxima Medisch Centrum 

Alleen voor spoedeisende huisartsenzorg buiten kantoortijden (op 

werkdagen geopend van 17.00 tot 08.00 uur, in het weekend en op 

feestdagen de hele dag geopend). Altijd van tevoren bellen. 

De Run 4600, 5504 DB Veldhoven, tel: 040 2660505 

• Maxima Medisch Centrum Veldhoven 

De Run 4600, 5504 DB Veldhoven, tel: 040-8888000  
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